
Groupe Patrimoine géologique - Sortie Bréhat – 23 octobre 2021 

Renseignements pratiques  

-Marée basse de coefficient 80 à 15h43 (Paimpol) ; 

-Rendez-vous (impératif) : avant 10h30, à l’embarcadère de l’Arcouest (vedettes de Bréhat) 

pour le bateau de 11h00 ; se garer au grand parking (forfait : 5€, garder son ticket pour payer 

et sortir). Prévoir, au moins 15 mn entre le parking et l’embarcadère ; 

-Traversée AR : 10€30 (réduction si collectif ? a priori non); arrivée à Bréhat vers 11h15 ; 

-Direction île du Nord (distance 2.7 km) par cheminement pédestre (estimation 40 mn) ou 

par transport collectif : remorque avec tracteur (réservation préalable obligatoire), au prix 

de 6 € (à chaque prise en charge => 2 x 6 € = 12 € ; règlement individuel sur place, prévoir sa 

monnaie) ; 

-Rendez-vous à Crec’h Esquern, vers 12h00 ; 

-Parcours pédestre sur le littoral est ; linéaire estimé à 1.5 km ; durée estimée : 1h 

-Pique-nique (rapide !) vers le phare du Paon vers 13h ; pas de ravitaillement possible ici ; 

-Parcours pédestre sur le littoral nord et ouest (voir carte) ; linéaire estimé 2 à 3.5 km (selon 

option courte ou longue) ; durée estimée : 2 à 3 h ; 

-Regroupement pour le transport collectif à Crec’h Esquern, ou au phare du Rosédo (selon 

l’option courte ou longue) à 16h, pour un embarquement vers 17h (18h au plus tard) ; 

 

Inscription (obligatoirement au plus tard, le 15 octobre) 

Nom (s) : 

Transport collectif (AR) sur Bréhat (réservation impérative) : oui, non : nombre total : 

Téléphone portable (indispensable) : 

 

 

Retour : marjolet.gilles@gmail.com 

 


