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Rencontres du Réseau des naturalistes costarmoricains– Samedi 22 novembre 2025

Vers une extension
de la Réserve naturelle 

du Sillon de Talbert
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SITUATION GEOGRAPHIQUE
Lannion-Trégor Communauté, commune de Pleubian (22)
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LA RESERVE NATURELLE REGIONALE
Carte d’identité

205 ha (DPM)

Classée en 2006

Surface : 205,12 ha (DPM)

Gérée par la commune

2 agents (1 garde-

conservateur + 1 garde-

technicienne)

Autorité de classement : 

Région Bretagne

Propriétaire (affectataire) : 

Conservatoire du littoral
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LA RESERVE NATURELLE REGIONALE

Modalités de mises en œuvres

Connaissance 
et protection 
du patrimoine 
naturel

Réseau(x) 
d’espaces 

naturels 
protégés

Education à la 
nature et 

ouverture au 
public

Ancrage 
territorial

4 grands principes
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LA RESERVE NATURELLE REGIONALE

Territoire d’inscription

• Commune rurale - 2 367 habitants (2024)

• ~ 2 000 ha (terrestre)

• 13 km de littoral
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LA RESERVE NATURELLE REGIONALE

Territoire d’inscription
Périmètre de protection

Port-Béni : 

+ 2 Milliards d’a. 
(Paléoprotérozoïque)

Sillon de Talbert : 

qq milliers d’a. 
(quaternaire)

1 des 26 RN 

classée en France 

pour protéger du 

patrimoine 

géologique
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LA RESERVE NATURELLE REGIONALE

Enjeux de conservation

Le patrimoine naturel de la 

Réserve naturelle du Sillon de 

Talbert

La flèche à pointe libre du 
Sillon de Talbert

Les habitats

Les espèces végétales à 

forte valeur patrimoniale

L’avifaune

Le paysage

Ils expriment les responsabilités de la Réserve
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LA RESERVE NATURELLE REGIONALE

Enjeux de conservation Flore
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LA RESERVE NATURELLE REGIONALE

Enjeux de conservation

Responsabilité 

biologique 

régionale

Niveau de 

menace
Nom du taxon Protection

Directive 

Oiseaux

Majeure EN Charadrius hiaticula Nat. 10% pop. nat. ; 1971

Très élevée

VU Charadrius alexandrinus Nat. Annexe 1 100% pop. 22 ; 1927

VU Larus argentatus Nat. Installation récente (2020)

LC Larus marinus Nat. Installation récente (2019)

LC Anthus petrosus Nat. x

LC Haemotopus ostralegus Nat. Installation récente (2019)

Elevée

EN Sternula albifrons Nat. Annexe 1 Effectif variable

VU Alauda arvensis Nat. x

VU Anthus pratensis Nat. x

LC Cisticola juncidis Nat. Probable (2019, 2020) > certaine (2021)

Modérée

LC Saxicola torquatus Nat. Installation récente (2022)

NT Sterna hirundo Nat. Annexe 1 Effectif variable

NT Cuculus canorus Nat. 1 mention (2019)

Avifaune nicheuse
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LA RESERVE NATURELLE REGIONALE

Le renouvellement de classement
- intégrer des zones à enjeux de 

conservation ;

- disposer d’un périmètre protégé 

cohérent (au niveau du 

fonctionnement écologique et de 

la sensibilisation) ;

- anticiper les évolutions 

géomorphologiques ;

- disposer d’une protection 

réglementaire de l’ensemble de la 
zone fonctionnelle et disposer d’un 

document de gestion et d’une 

réglementation unique mais 
différenciée selon les zones.

2022 : Validation du principe en Comité consultatif de gestion

2023 : Engagement dans la démarche (évaluation plan de
gestion)

2024-2025 : Démarche de concertation / co-construction

Groupes de travail

GT1 : enjeux et 
périmètre 

GT2 : enjeux et 
usages

GT3 : 
réglementation

Réunions 
techniques

Autorité de 
classement / 

Conservatoire du 
littoral

Réglementation

Vers les habitants, 
usagers et 

propriétaires

Rencontres 
bilatérales

Réunions 
propriétaires

Instances de 
gouvernance et 

suivi

Comité 
consultatif de 

gestion

Commission 
aires protégées 

du CSRPN
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Surface : 1 150,16 ha 

(dont 9 ha de domaine 

terrestre)

Territoire d’inscription : 2 

communes (Lanmodez)

Propriétaires : public et 

privés + DPM de l’Etat et 

du Conservatoire du 

littoral.

Réalisation: RNR Sillon de 
Talbert

Fond: Orthophotographie des 
Côtes d’Armor 2021

LA RESERVE NATURELLE REGIONALE

Projet d’extension
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1. Le Marais de Laneros

2. Estran et îlots d’estran

3. Le milieu marin

Réalisation: RNR Sillon de 
Talbert

Fond: Orthophotographie des 
Côtes d’Armor 2021

LA RESERVE NATURELLE REGIONALE

Projet d’extension

1

2

3

2
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Réalisation: RNR Sillon de 
Talbert

Fond: Orthophotographie des 
Côtes d’Armor 2021

LA RESERVE NATURELLE REGIONALE

Les enjeux

1. LE MARAIS DE LANEROS

© D. Philippon
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Réalisation: RNR Sillon de 
Talbert

Fond: Orthophotographie des 
Côtes d’Armor 2021

LA RESERVE NATURELLE REGIONALE

Les enjeux

2. ESTRAN ET ÎLOTS D’ESTRAN
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Réalisation: RNR Sillon de 
Talbert

Fond: Orthophotographie des 
Côtes d’Armor 2021

LA RESERVE NATURELLE REGIONALE

Les enjeux

3. Le milieu marin
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LA RESERVE NATURELLE REGIONALE

La stratégie de connaissance

• La connaissance : un enjeu transversal, facteur clé de la réussite, c’est-à-dire qu’un bon

niveau de connaissance est requis pour répondre aux enjeux de conservation

• Cette connaissance devra s’intéresser aux diverses thématiques concernées par la

Réserve (fonctionnement écologique par exemple) et visera à combler les lacunes

identifiées :

▪ Invertébrés terrestres

▪ Invertébrés de l’estran

▪ Habitats

▪ Ichtyofaune

• Propositions d’inventaires et de suivis avec les bénévoles du Réseau des naturalistes :

▪ Inventaire des macroalgues

▪ Inventaire de la faune de l’estran

▪ Suivi des invertébrés de la laisse de mer

▪ Inventaire des Rhopalocères et Hétérocères

▪ Inventaire des Orthoptères

▪ Suivi des oiseaux marins (nidification dans les Archipels)

▪ Comptages ornithologiques concertés de la Réserve
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LA RESERVE NATURELLE REGIONALE

La phase de consultation

Dossier de demande de 

renouvellement de classement 

avec modification du périmètre et 

révision de la réglementation

Phase de consultations : 

• Public (3 mois à partir du 10 déc. 2025)
• Conseil scientifique régional du patrimoine naturel (Fév. 2026)

• Etat, collectivités, Conseil Maritime de façade

• Recueil des accords des propriétaires privés et publicsAvis du Comité de gestion (Oct. 2025)

Acceptation du projet : 

Présentation pour vote au Conseil régional 
(Juin 2027)
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www.reserve-sillondetalbert.bzh

reserve.sillon@mairie-pleubian.fr

http://www.reserve-sillondetalbert.bzh/

