
Ensemble,

mobilisons-nous pour la nature !



10 salariés

1000 adhérents

3000 sympathisants

+ 400 bénévoles actifs

Créée en 1974 pour sensibiliser les habitants et élus à la présence d’un patrimoine 

naturel rare et sensible en fond de baie de Saint-Brieuc

Missions progressivement diversifiées et étendues à l’ensemble du département

Objectifs : étude et protection de la nature en Côtes d’Armor :

 PROTÉGER & GÉRER

• Gestion de plusieurs espaces naturels

• Appui à d’autres gestionnaires d’espaces naturels

• Sensibilisation des pêcheurs à pied de loisir

 CONNAÎTRE & ACCOMPAGNER

• Réalisation de diagnostics écologiques et préconisations d’actions

• Animation du Réseau des naturalistes costarmoricains

• Participation aux Observatoires régionaux de la faune et de la flore

• Accompagnement des Paysans de nature

 SENSIBILISER & ALERTER

• Organisation du festival Natur’Armor

• Organisation d’animations et chantiers nature

• Veille environnementale

LES MISSIONS DE
VIVARMOR NATURE



Trois sites naturels en gestion en Côtes d’Armor :

• Réserve naturelle nationale de la baie de Saint-Brieuc

• Réserve ornithologique de l’îlot du Verdelet

• Réserve naturelle régionale des landes et bocage de La 

Poterie

Missions variées de gestionnaires :

• Suivis naturalistes et scientifiques

• Encadrement des usages

• Éducation à l’environnement

Mobilisation de bénévoles pour sensibiliser les usagers aux 

bons gestes permettant de préserver les sites : 

ambassadeurs de la baie et ambassadeurs du Verdelet
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Mobilisation conjointe des bénévoles de VivArmor Nature,    

du GEOCA, de Bretagne Vivante et de la LPO Bretagne pour 

sensibiliser les visiteurs sur des sites fragiles :

• Sites du Trégor abritant des oiseaux nichant au sol sur le 

haut de plage (Gravelots, Sternes, Huîtrier pie, …)

• Site des falaises du Goëlo (Fulmar boréal, Faucon pèlerin, 

Grand Corbeau, Cormoran huppé, …)
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• Mobilisation de médiateurs de l’estran sur des sites pilotes à 

chaque grande marée depuis 2008 : distribution de 

réglettes de pêche et rappel de la réglementation et des 

bons gestes permettant de préserver les espèces pêchées 

et leurs habitats

• Animation du Réseau Littorea, le réseau national pour une 

pêche à pied de loisir durable, depuis 2018 : information 

des pratiquants, formation des partenaires, élaboration 

d’outils de sensibilisation, …
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• Atlas de la biodiversité communale et intercommunale 

(ABC et ABI) :

 Diagnostic écologique : identification des enjeux

 Plan d’actions : opérations concrètes pour prendre 

en compte ces enjeux

• Expertises ponctuelles pour des collectivités et des acteurs 

privés (diagnostics et conseils)

• Formations des élus et techniciens des collectivités pour 

favoriser le passage à l’action
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• Diffusion d’actualités naturalistes chaque mois

• Organisation de rencontres en salle tous les deux ans

• Organisation de prospections sur le terrain

• Publication d’atlas de répartition

• Animation d’une Université de la nature itinérante pour 

former de nouveaux naturalistes : 6 cycles par an pour initier 

à la reconnaissance des espèces (flore, amphibiens, 

reptiles, insectes, estran) et aux bases de l’écologie
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Objectifs : améliorer la collecte, la validation et la mise à 

disposition des données naturalistes pour une meilleure prise 

en compte des espèces dans les projets d’aménagement et 

les politiques publiques

Implication dans trois Observatoires thématiques :

• L’Observatoire des invertébrés continentaux de Bretagne

porté par le GRETIA

• L’Observatoire herpétologique de Bretagne

porté par Bretagne Vivante

• L'Observatoire de la biodiversité des estrans bretons

porté par Bretagne Vivante
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Membre du collectif « Paysans de nature en Bretagne » 

composé d’associations paysannes et naturalistes

Rencontres à la ferme permettant d'initier des « dialogues 

permanents pour la nature » avec des agriculteurs volontaires 

pour améliorer la connaissance et la prise en compte de la 

vie sauvage sur leur ferme

L'association apporte :

• Des connaissances naturalistes

• Des conseils pour augmenter les capacités d'accueil des 

espèces

• Des forces vives pour des chantiers de restauration ou 

d’entretien des milieux
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La plus grande manifestation dédiée à la nature en bretagne

Festival itinérant pour sensibiliser le plus grand nombre

3 jours d’animations variées pour tous les âges :

• Stands d'acteurs de la protection de la nature, artistes, 

photographes et éditeurs

• Espace dédié aux tout-petits (1 à 6 ans)

• Animations pour les scolaires de l’agglomération

• Conférences

• Sorties

• Siestes sonores

• Soirée thématique
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Des référents territoriaux souhaitant proposer des animations 

et des chantiers sur leur commune, aidés par des référents 

thématiques experts d’un sujet ou d’un groupe d’espèces :

• Animations : sorties, stands, ateliers, conférences, causeries, 

soirées cinéma, …

• Chantiers : ramassage de déchets, entretien de mares, 

arrachage de plantes exotiques envahissantes, …

Groupes thématiques facilitant le passage à l’action :

• Groupe « agir pour les hirondelles et martinets »

• Groupe « organiser des canettoyages »

• Groupe « arbres et forêts »

• Groupe « patrimoine géologique 22 »
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Sentinelles de la nature = plateforme nationale de signalement 

des atteintes à l’environnement, animée en région par notre 

fédération France Nature Environnement Bretagne

 Après le signalement, le citoyen est accompagné dans ses 

démarches pour faire cesser l’atteinte environnementale

 L’association fait la promotion du dispositif et des 

campagnes thématiques favorisant les signalements          

et mobilise des bénévoles référents pour aider les citoyens 

lanceurs d’alerte

Diffusion de communiqués pour alerter l’opinion publique

Dépôt de plaintes si la situation l’exige
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L’ÉQUIPE DE
VIVARMOR NATURE

1. Hervé Guyot, président

2. Michel Guyomard, vice président

3. Alain Gromas, vice président

4. Joseph Even, trésorier

5. Annie Moisan-Rouxel, trésorière adjointe

6. Deborah Viry, secrétaire

7. Yves Faguet, secrétaire adjoint

8. Béatrice Bertrand, administratrice

9. Pascal De Rammelaere, administrateur

10. Jean-François Le Cam, administrateur

11. Didier Toquin, administrateur

12. Françoise You, administratrice

13. Michel Guillaume, président d’honneur

LE CONSEIL D’ADMINISTRATION

12 administrateurs

&

1 président d’honneur
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L’ÉQUIPE DE
VIVARMOR NATURE

1. Franck Delisle, directeur

2. Catherine Briet, secrétaire

3. Delphine Even, chargée de la mobilisation citoyenne

4. Pierre-Alexis Rault, chargé de mission biodiversité

5. Ema Guinel, chargée d’étude biodiversité

6. Olivier Faix, chargé de partenariats

7. Nolwenn Solsona, chargée de mission scientifique*

8. Nora Nardou, chargée d’étude scientifique*

9. Yuna Le Meur, apprentie*

L’ÉQUIPE SALARIÉE

9 salariés

dont 3 sur la Réserve naturelle

de la baie de Saint-Brieuc*

des volontaires en service civique

&

des stagiaires
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 Aller au contact des usagers pour améliorer les pratiques : médiateurs de 

l’estran, ambassadeurs d’espaces naturels sur nos sites et ceux des partenaires

 Se former grâce à l’Université de la nature puis participer à des inventaires, 

suivis, études et programmes de sciences participatives

 Accompagner les paysans de nature

 Aider à la tenue du festival Natur’Armor

 Aider à l’animation de stands lors de divers événements

 Proposer des actions locales en faveur de la biodiversité en devenant référent 

territorial et/ou en intégrant un groupe d’action thématique (agir pour les 

hirondelles et martinets, arbres et forêts, etc.)

 Participer à des chantiers d’entretien ou de restauration des milieux : 

nettoyages de plage sur la Réserve naturelle de la baie de Saint-Brieuc, 

canettoyages, arrachages de plantes exotiques envahissantes, …

 Signaler les atteintes environnementales en devenant une sentinelle de la 

nature

 Aider au fonctionnement quotidien de l’association : bricolage, courses, 

communication, …

 Intégrer le Conseil d’administration

S’INVESTIR À
VIVARMOR NATURE

+ 9 000 h de bénévolat

par an

= 6 équivalents

temps plein



Le Râle d’eau, revue trimestrielle envoyée par courrier aux adhérents

La lettre électronique mensuelle envoyée à nos 4000 contacts

La rubrique « événements » de notre site web

Des mails spécifiques au sein des groupes de bénévoles

Nos réseaux sociaux (Facebook et Instagram)
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DES ACTIONS BÉNÉVOLES ANNONCÉES DANS NOS OUTILS DE COMMUNICATION :

S’INVESTIR À
VIVARMOR NATURE

+ 9 000 h de bénévolat

par an

= 6 équivalents

temps plein


